
PROGRAM AKADEMICKICH MISTRZOSTW POLSKI W BIEGACH 

PRZEŁAJOWYCH – SUPRAŚL 12-13 KWIETNIA 2019 ROKU 

 

12 KWIETNIA – PIĄTEK 

Przyjazd ekip uczelnianych 

Zakwaterowanie w hotelach i pensjonatach w Supraślu 

15.30 – 19.00 -  biuro zawodów w hotelu „ Supraśl” ul.Białostocka 19 

         19.00 – 19.30 – konferencja techniczna (odprawa trenerów i kierowników 

drużyn) – hotel Supraśl 

13 KWIETNIA – SOBOTA 

AMP w Biegach Przełajowych – polana startowa „Glinki” Supraśl ul. Krasny Las 

10.00 – UROCZYSTE OTWARCIE MISTRZOSTW 

                                                  - Hymn Paostwowy, wciągnięcie flagi na maszt 

                                                  - Przemówienia okolicznościowe 

                                                  - Otwarcie Mistrzostw 

                                                  - Gaudeamus Igitur – wciągnięcie flagi AZS na maszt 

                                                  - Występy artystyczne 

                                            - Symboliczne otwarcie Pierwszego biegu przez „łazik 

marsjaoski” PB 

10.30 – Bieg kobiet 3 km 

11.00 – Bieg mężczyzn 4,5 km 

11.45 – Bieg kobiet 6 km 

12.30 – Bieg mężczyzn 9 km 

                         14.00 – Oficjalne ogłoszenie wyników , ceremonia dekoracji 

 

 

 

 


